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REHABILITACNI ODDELEN:I

Rehabilitaéni oddéleni ma ambulantni a liZkovou ¢ast, ktera je soulasti iktové jednotky
Nemocnice Dé&cCin. Oddéleni poskytuje péci pacientlim v rozsahu oboru fyziatrie, IéCebné
rehabilitace a ergoterapie. Dale ma k dispozici klinického psychologa a logopeda.

Lékarem provadéné vykony:

VySetreni, poradenska Cinnost v ramci oboru, vykony manualni mediciny, obstfiky mékkych
tkani, perifernich nervu, punkce kloubl s aplikaci I€kl, pfedpis zdravotnickych a
ortopedickych pomucek, navrhovani lazeriské |éCby.

Vykony provadéné ergoterapeutem:
Ergoterapeutické vySetieni, nacvik dennich vSednich &innosti, poradenska ¢innost v ramci
oboru, vySetfeni jemné motoriky standardizovanymi testy, funk&ni trénink hornich koncetin,
doporuceni kompenzacnich pomucek.

Vykony provadéné fyzioterapeutem:

Vysetfeni, aplikace elektro a vodoléCebnych procedur, 1é€ebna télesna vychova, techniky
manualni mediciny, aplikace tepelnych procedur, poradenska Cinnost a instruktaze v ramci
oboru, nacvik lokomoce a sebeobsluhy.

Vodolééebny provoz disponuje Hubbardovym bazénem, podvodni masazi, vifivkami na
horni a dolni koncetiny.

Provoz elektrolééby disponuje vSemi standardnimi druhy elektroterapie:

Diadynamické proudy, galvanické, faradické, Trabertovy proudy, interferen¢ni, TENS
proudy, neurostimulaéni proudy, elektrogymnastika, ultrazvuk, magnetoterapie, vakuova
masaz, manualni a pfistrojové lymfodrenaze

V provozu manualni Ié€by se provadeéji parafinové zabaly, rizné druhy masazi: reflexni,
tlakové, vazivové, lymfodrenaze, techniky zamérené na mékké tkané, mobilizace patefe a
kloubu, lé¢ebna télesna vychova, senzomotorické cvieni, cvi¢eni panevniho dna, cviceni
dle MojziSové. Lze vyuzit rotopedu, zZebfin, mi¢l a mechanickych pomucek.

K vy$etfeni rehabilitaénim |ékafem se Ize objednat na tel. C. 412 705 301, eventualné
412 705 327.

K Ié¢Ebé na rehabilitanim oddéleni se Ize objednat pouze osobné. Doplfujici informace Ize
ziskat na tel. €. 412 705 469 (468,466,467,465). Provozni doba rehabilitacni ambulance je
pondéli az ¢tvrtek od 7,00 — 18,00 hodin, v patek do 7,00 — 14,00 hodin.
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